
吉首大学临床医学硕士专业学位授予标准 
 

第一部分 概况和特色 

临床医学是研究疾病的病因、诊断、治疗和预后，提高临床治疗

水平，促进人体健康的科学。是现代医学体系中与人文社会科学紧密

相连的、实践性很强的应用型学科。临床医疗实践根据病人的临床表

现，从整体出发研究疾病的病因、发病机制和病理过程，进而确定诊

断，通过治疗和预防在最大程度上消除、控制或延缓疾病，减轻病人

痛苦，恢复病人健康，提高病人生活质量，保护劳动力。 

临床医学专业学位旨在培养具有良好的职业道德、人文素养和专

业素质，能独立承担本专业领域常见疾病诊疗工作，具有较强的发展

潜力，具备从事临床工作执业资质和一定临床科学研究能力的高层次

临床医生。目前，临床医学专业学位涵盖了内科学、外科学、儿科学、

妇产科学、老年医学、神经病学、精神病与精神卫生学、皮肤病与性

病学、影像医学与核医学、临床检验诊断学、眼科学、耳鼻喉科学、

肿瘤学、康复医学与理疗学、运动医学、麻醉学、急诊医学、全科医

学、临床病理学等专业领域。 

临床医学专业学位培养遵循医学人才培养的一般规律，顺应“生

物-心理-社会”医学模式和“预防-医疗-康复-保健”医疗模式的发

展趋势，为服务日益增长的医疗需求培养合格的医疗人才。 

依据办学定位和人才培养体系，我校始终坚持“立足湘西，面向

边区，服务基层”的价值取向，在不断提升办学水平、提高教学质量

的同时，着力打造区域办学和人才培养的特色：一是致力于校院长期

合作，面向行业培养基层医药卫生人才；二是强化学生基层服务意识



的培养和勤奋踏实工作作风的熔炼；三是贴近地方实际，重视全科医

学教育和地方常见病、多发病的防治，建构科学、实用的知识体系；

四是在能力结构上突出临床实践与基层卫生服务能力的提升。 

 

第二部分 硕士学位的基本要求 

一、本学科硕士学位的培养目标 

1、培养热爱医疗卫生事业，具有良好职业道德、人文素养和

专业素质的临床医师。 

2、掌握坚实的医学基础理论、基本知识和基本技能，具备较

强的临床分析和实践能力、良好的表达能力，以及医患沟通能力，

以及较强的基层医疗服务能力。能独立、规范地承担本专业和相

关专业的常见多发病诊治工作。 

3、掌握临床科学研究的基本方法，并有一定的临床研究能力

和临床教学能力。 

4、具有熟练阅读本专业外文资料的能力和较好的外语交流能

力。 

二、获本学科硕士学位应掌握的基本知识 

具备合理的知识结构，全面地掌握基础医学、临床医学和公

共卫生与预防医学基础知识。与此同时，也要对交叉学科知识、

当代医学的前沿知识和必要的科学方法知识有所掌握。 

三、获本学科硕士学位应具备的基本素质 

1、学术素养 



能够将临床医学理论与临床医疗实践结合起来提出问题、思

考问题和解决问题。具备基本的临床研究和临床应用性论文撰写

能力以及本学科及相关学科的外文文献资料阅读能力。 

2、学术道德 

遵守学术道德，恪守学术规范，努力成为优良学术道德的践

行者和良好学术风气的维护者。 

四、获本学科硕士学位应具备的基本能力 

1、获取知识的能力 

有终身学习的理念，具备一定的学术交流能力，具备主动获取

知识、更新知识和提高技能的能力；能够通过查阅大量的专业书籍获

取从事本学科科学研究和临床诊疗所需的基础理论知识、临床技能知

识和科学研究方法。 

2、实践能力 

(1)临床技能实践 

a、以提高临床实践能力为主，在卫生计生行政部门公布的住院

医师规范化培训基地进行临床技能培训。 

b、临床轮转按照《国家卫生计生委办公厅关于印发住院医师规

范化培训基地认定标准（试行）和住院医师规范化培训内容与标准（试

行）》（国卫办科教发[2014]48 号）进行，实际培训时间应不少于 33

个月，达到各专业培训标准细则的要求。入学前已从事临床医疗工作

的研究生，按照（国卫办科教发[2014]48 号）文件要求确定其培训

时间。 



c、临床能力考核。考核研究生是否具有较强的临床分析、思维

能力和实践操作能力等，按照住院医师规范化培训的过程考核和结业

考核要求进行。 

d、研究生在临床轮转期间，应与相关医院签订《住院医师规范

化培训协议书》。考核合格者，由相关医院统一上报卫生计生行政主

管部门，颁发《住院医师规范化培训合格证书》（具体参照卫生计生

行政部门相关规章制度）。 

e、应届本科毕业生及无执业医师资格证的研究生入学后次年必

须通过执业医师资格考试。 

f、临床轮转期间，研究生应参加所在科室组织的教学查房、病

例讨论会、专题讲座、小讲课等教学工作；参与见习/实习医生和低

年资住院医师的临床带教工作。 

(2)基层医疗实践和社区卫生服务能力 

研究生在基层医院（县级人民医院）或社区卫生服务中心进行为

期 1 个月的基层医疗实践和社区卫生服务，重点了解基层医院的科

室设置和服务流程，培养研究生的社会责任感和基层服务意识，培养

解决社区主要卫生问题、开展社区基本卫生服务的能力。 

3、交流应用能力 

能够阅读本专业国内外学术期刊和文献资料、查阅相关的文献数

据库获取相关学科的前沿知识，追踪相关研究领域国内外最新进展；

具备较强的自学能力，包括独立获取知识的能力、筛选知识的能力和

吸取知识的能力，并善于总结归纳；能利用计算机技术进行信息资源



检索和加工,具备大量信息的获取和处理能力。 

五、学位论文要求 

1、学位论文应充分反映临床医学硕士专业学位研究生综合运用

理论知识与实践技能解决临床实际问题的能力和水平，并表明作者具

备了一定的从事临床医学研究或熟练运用临床医学专业技术的能力。 

2、选题应从临床实际出发，紧密结合临床需求，体现临床医学

特点，具有科学性与实用性，鼓励与专业最新进展密切相关的自主选

题。 

3、学位论文可以是病例报告、经验总结、疗效评价、专业文献

荟萃分析、文献综述、针对临床问题的观察报告等。 

4、内容要求 

(1)研究内容 

必须掌握国内外研究现状和发展趋势，对拟解决的临床问题要进

行临床资料、调查数据、文献资料等的查阅、收集和整理，并运用医

学研究中的理论分析、统计学分析等方法，对拟研究疾病的病因、危

险因素、临床表现、诊断、治疗和预后等进行系统分析和评价；研究

结论要求对临床医疗实践具有一定的指导意义或借鉴价值。 

(2)研究方法 

应采用规范、科学、合理的医学研究方法，利用文献检索、循证

分析、案例调查、流行病学调查、定性或定量分析等技术手段来开展

具体的研究工作，以确保研究结果与结论的可靠性、科学性和实用性。 

(3)研究成果 



应具有一定的先进性或实用价值，成果应体现一定的技术难度和

理论深度，展示作者的新观点或新见解。 

(4)学术要求 

学位论文应符合学术规范要求。论文作者必须恪守学术道德规范

和科研诚信原则。学位论文必须由研究者独立完成，与他人合作完成

的学位论文需注明每位作者的具体工作内容和贡献。注重知识产权保

护以及研究资料和数据的可溯源性。对涉及国家机密和尚不能公开的

研究结果，以及临床研究报告中涉及被研究者的隐私和权益等问题，

应遵照国家有关法律法规执行。 

(5)字数要求 

学位论文正文字数一般不少于 1.5 万字。 

六、论文发表要求 

在三年培养期内，必须以申请人为第一作者，以吉首大学医学院

为第一作者单位和通讯作者单位，在省级以上统计源专业学术期刊至

少发表论文 1 篇。这是授予专业硕士学位证书的必要条件。 

以申请人为第一作者，以吉首大学医学院为第一作者单位和通讯

作者单位，在国内、外高水平学术期刊发表有重要影响学术论文者，

将在推荐学校优秀毕业生、校级优秀硕士生学位论文奖、省级优秀硕

士生学位论文奖等方面获得优先权。 
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